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UDV!

Kézel sem olyan az izgalom ezek-
ben a napokban mint mondjuk 2000
koriil, most épp nem vilagvégérol
futnak be hirek, hanem kétnyelvii
tablacskak kipakolasarol, valtoza-
tossag kedvéért békés Exit bulikrol,
részképzésrdl, tjabb és Gjabb tesztek-
rél vagy az eurdpai unios csatlakozas
kiiszobén az elérehozott valasztasok-
rol. A legutobbi valasztmanyi gytilés
legfontosabb mozzanatai ugyanis
a diakszovetség volt elnokének,
Hadnagy Laszlonak a lekdszond be-
széde és az Gj elnok megvalasztasa.
December 12.-t6l a Marosvasarhelyi
Magyar Diakszovetség 1j elnoke
Szava Hunor, 6todéves fogorvostan
hallgat6, akinek eztuton gratulal a
Pulzus, eredményes munkat, tiirel-
met és rendezvényekben sikeres évet
kivanva.

Azonban elérkeziink lassan az
év végéhez is, mar csak néhanyat
kell aludni és itt a Karacsony, a jol
megérdemelt pihenés és a csalad-
dal, baratokkal vald egytttlét ideje.
Igyekeztiink Kardcsonyi hangulatot
varazsolni a Pulzusba, akik tulélték
a Turizmus Szakosztaly éltal szer-
vezett hétvégét, itt beszamolnak
élményeikrol, és természetesen nem
hidnyozhat a gélyabal sem, sok egyéb
mas cikk mellett.

A Pulzus SzerkesztOsége nevé-
ben minden kedves olvasonknak
Kellemes Kardcsonyi Unnepeket és
sikerekben gazdag Boldog Uj Evet
kivanok!

Hunor

ADY ENDRE:
KARACSONY

L.

Harang csendiil,
Enek zendiil,
Messze zsong a halaének.
Az én kedves kis falumban
Karacsonykor
Magaba szall minden lélek.

Minden ember
Szeretettel
Borul foldre imadkozni.
Az én kedves kis falumba
A Messias
Boldogsagot szokott hozni.

A templomba
Hosszt sorba
Indulnak el ifjak, vének,
Az én kedves kis falumban
Halat adnak
A magassag Istenének.

Mintha itt lenn
A nagy Isten
Szent kegyelme sugna, szallna,
Az én kedves kis falumban
Minden szivben
Csak szeretet lakik mama.

IL.
Bantja lelkem a nagy varos
Durva zaja.
De j6 volna tinnepelni
Odahaza.

De jo volna tiszta szivbdl
- Ugy mint régen -
Fohészkodni,

De joé volna megnyugodni.

De jo6 volna mindent, mindent
Elfeledni.
De j6 volna jatszadozo
Gyermek lenni.

Igaz hittel, gyermekszivvel
A vilaggal
Kibékiilni.

Szeretetben tidvéziilni.

111
Ha ez a szép rege
Igaz hitté valna,
Oh, de nagy boldogsig
Szallna a vilagra.
Es a gyarl ember
Ember lenne ujra,
Talizmanja lenne
A szomoru utra.
Golgota nem volna
Ez a foldi élet,
Egy er6 hatna at
A nagy mindenséget.
Nem volna mas vallds,
Nem volna csak ennyi:
Imadni az Istent
Es egymast szeretni ...
Karacsonyi rege
Ha valora valna,
Igazi boldogsag
Szallna a vilagra ...
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KARACSONYT
- MAGYAR
NEPSZOKASOK

Régen a karacsony elképzelhetetlen
lett volna azok nélkil a kedves szoka-
sok nélkiil, amelyek még jobban fokoz-
tak az innep varasanak izgalmait. Az
elmult évtizedekben kissé elhalvanyult
ezen szokasok jelentdsége. Szerencsére
napjainkban ismét vjjaélednek, meg-
hittebbé varazsolva a szent karacsony
iinnepét.

LUCA NAPJA (DECEMBER 13)

A naptarreform el6tt - a Gergely-
naptar életbelépése, azaz 1582 el6tt
- Luca napjara esett a napforduld.
Ilyenkor volt a leghosszabb az éjszaka,
a legrovidebb a nappal. Ezen a napon
els6sorban a tytkok ,termékenység va-
razslasa” volt a cél. Ehhez kapcsolddott
a nék munkatilalma. Ugy tartottdk,
hogy ha Luca napjan fonndnak vagy
varrnanak, nem tojnanak a tyutkok.
Azaz, e magikus eljarasok, tevékenysé-
gek a tytukok tojashozamanak noveke-
dését igyekeztek elGsegiteni.

Luca napjan a fitk elindultak
meglatogatni az ismerés hdzakat és
jokivansagaikért cserébe adomanyokat
vartak. Ha ez elmaradt, akkor viszont
atkokat szortak a hazra.

ADVENT

Advent az eljovetel, a varakozas
és reménykedés ideje, a karacsonyra
vald elékésziilet id6szaka. A karacsony
elotti negyedik vasarnapon kezdédik
és december 24-ig tart. Ujkeletli nép-
szokas az adventi koszoru készitése
erre az id6szakra.

KARACSONY

A karacsony Jézus sziiletésének és
a szeretetnek az iinnepe. A kardcsonyt

-
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megel6z6 hétkdznapokon, a hosszu téli
estéken egyiitt volt a csalad. Beszélget-
tek, adventi, karacsonyi dalokat énekel-
tek, ezzel is késziilve Jézus sziiletésének
tnnepére. Amikor az esthajnali csillag
mar feljott, akkor keriilt sor a karacso-
nyi vacsora elfogyasztdsara. Ezt sok
haz udvardban a gazda puskalovése
elézte meg a gonosz lélek elriaszta-
sara. A gazdasszony mindent eldre
kikészitett az asztalra, mert a vacsorat
végig felallas nélkil kellett elfogyasz-
tani. Imadkoztak, majd els6 fogasként
mézbe martott fokhagymat, diobelet
nyeltek. Ennek gonosz(iz6 célzata volt.
A karacsonyi asztal elképzelhetetlen
hal, beigli, valamint alma és di6 nélkdil.
A kerek alma a csalad 6sszetartdsanak
szimbdluma. Vacsora utan a gazdasz-
szony kezébe vett egy szép, piros almat,
és annyi szeletre vagta, ahanyan tiltek
az asztalnal, mondvan: amilyen kerek
az alma, olyan kerek, dsszetart6 legyen
a csalad a kovetkez6 esztenddben.

MENDIKALAS

Az elnevezés (mendieare=koldulni)
a szokas adomanygyijto jellegére utal.
Elsésorban a gyerekek jartak adomanyt
kérni ez id6 tajt. Kisebb-nagyobb
csoportokba verédve bekéredzkedtek
a hazakhoz és némi ajandék fejében
karacsonyi énekeket énekeltek.
KANTALAS

Kantalasnak nevezték a kardcsonyi
énekes, verses kdszontot. Az elnevezés
a koszontd énekes jellegére utal, mivel
énekkel koszontotték a haz lakait.
Elssorban a felndttek jartak kantalni
este, az éjféli oraig.
BETLEHEMEZES

Jézus  sziletésének  torténetét
bemutatd, ma is €16, egyhazi eredett
népi jaték. Szerepldi altalaban paszto-
roknak oltozve,
hazilag készitett
jaszollal  vagy
betlehemi kis-
templommal
jarnak  hazrdl
hazra.  Szent
énekekkel,
tréfas  parbe-
szédekkel ele-
venitik fel Jézus
szliletésének
eseményeit
PASZTORJARAS

A pasztor-
jaras szerepl6i
Karacsony este

éjfélig jartak a hazakat. Kiforditott
bundat viseltek, tarisznyat tettek a val-
lukra, keziikben péasztorbotot tartottak.
A kispasztor vitte a betlehemi jaszolt.
Enekeket adtak elé, majd a végén ado-
manyokat vartak a haz uratol.
OSTYAHORDAS

Karacsony bojtjén, vagy néhany
nappal el6tte, a kantortanit6 az iskolas
gyerekekkel minden csalddnak megfe-
lel6 szamu ostyat kildott. Az ostya a
kardcsonyi vacsora fontos része volt,
amelyet t6bb helyen mézzel, fokhagy-
maval egyiitt ettek.

PASZTOROK KARACSONY! VESSZOHOR-
DASA

Karacsony elGestéjén a pasztorok
vesszOkkel jartak, amelyekbdl a gazd-
asszony a kotényével huzott ki néhany
szalat azért, hogy az allatai a kovetkezd
évben egészségesek legyenek. A vesz-
szGért a pasztornak bort, cipot, esetleg
pénzt is adtak. A gazdasszony a vesz-
szovel megveregette a joszagokat, hogy
egészségesek legyenek.

REGOLES

Istvan napjatol, december 26.-tol
ujévig jartak a regdsok. A regélés 1é-
nyegében természetvarazslo énekmon-
das, kdszontés - boségvarazslo, parokat
Osszeboronald, adomanygyUjto szokas
volt. Kiilonféle énekeket adtak el6 és
jokivansagokat mondtak a haz lakdi-
nak.

BORSZENTELES

December 27-én, Szent Janos
napjan szokas volt a bor megaldasa.
Ezen a napon minden csalad bort vitt
a templomba, amelyet a pap megal-
dott. A szentelt bornak magikus er6t
tulajdonitottak. Beteg embert, allatot
gyogyitottak vele, ontéttek belSle a
boroshorddkba, hogy ne romoljon el
a bor

APROSZENTEK NAPJA (DECEMBER 28))

A Herddes parancsara tomegesen
kivégzett betlehemi kisdedek emlék-
unnepe. ,,Aproszent” minden fitcse-
csemd, akit Herddes kirdly a gyermek
Krisztus keresésekor megoletett. Az
Aproszentek-napi vesszézés, az Uj-
esztendei szerencsekivanas kiilonos
fajtaja. A gyanutlan gyermeket a szom-
szédba kiildték, ahol ,megvessz6zték”,
hogy egészséges maradjon.

(www.happyxmas.gportal.hu)
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ORSZAGOK,
KARACSONYOK,
NEPSZOKASOK

Van ahol Mikulds kenguruhdton,
madshol pedig Télapé szdnon hozza az
ajandékot. Csak egyetlen dolog kizos
a népek hagyomdnyaiban: a csalddok
ilyenkor egyiitt iinnepelnek, és meg-
ajandékozzdik egymdst.

Az ausztral gyerekek minden bi-
zonnyal meglepetten hallgatnanak, ha
sziileik azt mondandk: a karacsonyi
ajandék szanon érkezik. Nekiink pedig
az a furcsa, hogy sok népnél nem a
Jézuska, hanem a Mikulas- vagy éppen
Télapo fuvarozza a karacsonyi ajandé-
kokat...

[RORSZAG

Karacsonykor a gyerekek egy zsakot
raknak ki, hogy a Mikulas abba tegye
az ajandékokat. De hogy 6 is kapjon
valamit cserébe: az asztalra sliteményt,
és egy iiveg sort helyeznek el.

AUSZTRALIA

A Mikulas szanjat itt nem a rén-
szarvasok vontatjdk, hanem nyolc
fehér kenguru.

NEMETORSZAG

AKki jart mar ott kardcsony idején,
tudhatja, hogy a vérosok az tinnepek
idején fényarban usznak. Nemcsak
a hazakat, de az udvarban all6 fakat
is feldiszitik. A lakasok tobbségében
apr6 Betlehemet is
elhelyeznek. A gye-
rekek a karacsonyi
ajandéklistat az ab-
lakparkanyra helye-
zik, s cukornehezéket
raknak ra.

USA

A népek olvasz-
totégelye, tehat ahany
héaz, annyi szokas: az
olaszok ragaszkodnak
a megszokott étrend-
hez, a portugalok ha-
lat esznek, a tobbiek
pedig a halaadaskor is
megszokott pulykat.
Nagy divat az ajto f61é
akasztott  fagyongy
is, bar a hagyomany
eredetileg Angliabol
szarmazik. Az ajandé-
kot a gyermekeknek
Santa Claus hozza.

OLASZORSZAG

Az olaszoknal nem a kis
Jézus, de még csak nem is
Télapo, vagy Mikulds viszi
az ajandékokat, hanem egy
Strega Buffana nevt boszor-
kany, aki a jokat mindenféle
szép ajandékkal, a rosszakat
pedig szénnel lepi meg.
Bevett szokas, hogy lencsét
ajandékoznak egymasnak,
majd ujév elsé napjan meg-
f6zik, hogy szerencsét és
pénzt hozzon a haznak.

ANGLIA

A gyerekek levelet irnak a Mikulds-
nak, s megemlitik milyen ajandékokat
szeretnének. A levelet bedobjak a kan-
dalloba, hogy egészen az Eszaki-sarkig
elreptiljon. Karacsonykor mazsolas
pudingot készitenek, amibe egy apro
ajandékot rejtenek. Aki az ajandékot
megtalalja, annak nagy szerencséje
lesz.

Az {nnepi hagyomanyokat ma
mar sok orszagban nem kovetik. Az
amerikai divatot (pulykasiités, kan-
dallora akasztott zokni) a filmeknek
koszonhetéen ma mar nagyon sok
csalad datvette. Egy azonban minden
nép karacsonyaban kozos: a szeretet
innepérdl van szd, amikor a csalad és
a baratok egyiitt tinnepelnek, és ajan-
dékokkal lepik meg egymast.

(www.csaladinet.hu)

AJANDEKOZAS

Karacsonykor valami van a leve-
g6ben. Tobben mosolyognak, talan a
gyertyafény, a ropogd ho (remélem
az idén is lesz), a szép dalok, diszek
teszik, de egy nagyvarosban mas a
hangulat. A nagy tomeg, keresgélo
emberek az tizletekben, sovanyodd
pénztarcak.

Nehéz, hogy a ,kotelezd” ajan-
dékozasnak eleget téve valami
olyan meglepetést taldljunk ki, ami
NEKI(K) szol, titokban vagyott ra
és hasznos lesz az elkovetkez6 id6k-
ben. Szinte lehetetlen e feltételeket
teljesiteni, de van par dolog, ami
talan segit a nagy bevasarlasban.

- készitstink listat a személyekrol,
akiket megajandékozunk majd (ne-
hogy az utols¢ pillanatban deriiljon
ki, hogy valakit kifelejtettiink)

- beszéljiink Ossze baratainkkal,
rokonokkal - lehet, hogy egyiitt
értékesebb, talalobb ajandékot va-
laszthatunk

- ne hagyjuk a vasarlast az utolso
napokra, mikor mar érezziik, hogy
a kormiinkre ég a gyertya

- ha van tlirelmiink és tehet-
séglink, készitstink sajatkeziileg
valami kedvességet, vagy keresstink
valami szép, személyreszdlo idéze-
tet

- a meglepetések becsoma-
goldsara szanjunk kilon idét, a
kutyafuttaban elvégzett csomagolds
meglatszik

- amikor atadjuk az ajandéko-
kat (akikét nem a fa ald tessziik)
toltsiink egy-két orat baratainkkal,
hisz a figyelemnél nincsen szebb
ajandék
BOLDOG KARACSONYT

MINDENKINEK!
(_-A/GOI/Q_/



GOLYABAL 2006

Az elmult pénteken ujra meg-
rendezésre keriilt, immar sokadik
alkalommal az 6todévesek altal szer-
vezett hires-neves golyabal. Kérdés - a
megszokott szinvonalat hozta-e, avagy
sem? Tény, hogy minden goélyabal ad
valamit az embernek, amit mashonnan
nem ismerhet és sehol mashol nem
élhet at. Minden ,megalmodott” és
szinpadra vitt jelenetben van valami,
ami az emberben bent marad, és ugy
emlékezetébe ivodik. Evrél évre mas-
mas felhozatalban. Mert nagyon sok
emlékezetes sztori van, és szinte meg-
tiszteltetés hogy valogathatsz és jo par
kocsmai beszélgetés alatt atirhatsz egy
egész torténetté, amit aztan szinpadra
vihetsz. Mindez mar nagyon-nagyon
régen elkezd6dott, hagyomannya nét-
te ki magat. Es legfontosabb célja, nem
a par oras szorakoztatas, annal inkabb
a golyak, az elséévesek beavatasa ebbe
a hagyomanyba. Mert hat akarva-aka-
ratlanul kedves golyak belecsoppente-
tek egy nagy kozosségbe, talan nem is
érzitek az ,izét” az egésznek. Ezek az
el6adasok kellene adjanak egy kiilonle-
ges élményt, azzal hogy megmutassuk
sokrétd, izgalmas, néha meghokkentd,
sokszor felhdboritd ot év all el6ttetek.
Remélem, aki eljott, belecseppent egy

olyan hangulatba, ahol ugy érezte,
hogy spontan jé itt lenni, mert itt nem
altalaban a mindennapokat mutattuk
be, hanem nagyon fontos érzelmeket,
csalodasokat, és még sok mast, amit
épité kritikanak is szantunk, reméljiik
tanaraink is veszik a célzast...

De kezdjiik az elején! ,, Tancilag” na-
gyon jo lett a gélyabal, hallottuk a
visszajelzéseket. Hogy a harom
kar koziil melyik volt a legjobb,
mindenki dontse el maga. ©
Mert hat végiil is mi tortént?
Mindharom karrél emberek
alltak fel tancolni, néptan-
cot, foldre-fekvéses-ember-
tragédias-kompoziciot,

szalagost, rock-and-
roll-t, hawait,
férfisztriptizt...
Tetszett, tény-
leg... Kkicsit /
sok  vet- ‘ —
kozés, de
tetszett...
tényleg... mondtdk az
alléfogadason... Mint
mindig vannak pro és kontra
vélemények, de ez igy a jo...

Igen eljott du. 4 6ra, de mintha a
terem nem akart volna megtelni, féleg
az els6 sorok, tanaroknak fenntartott

helyek... vajon mar nem is nagyon
kivankoznak, vagy mar unjak, vagy
strg6s dolguk akadt... nem tudni...
de akik megtiszteltek jelenlétitkkel
az alléfogadason, azok nagyrészt el-
mondtak véleménytiket. Dénes Lorand
egyetemi gyakornok nagyon talaldéan
fogalmazott, szerinte a golyabal leg-
fobb célja a magyar diakokat egy ilyen
nagyszabasi rendezvényre 6sszehoz-
ni, ahol mindenki egy nagy ko6zos-
ségben Uinnepel, jol érzi magat... és

ez tényleg igy van.
Egyed tanar ar véleménye, hogy
tal hossza volt, Vass Levente sajnos
nem latta a ,,neki szant”jelenetet, de
hallomasbdl tudja hogy jol sikerdlt,

na...

Aztan egy ujabb bulit
konyvelhettiink el, ki-
l6nleges bulit. A 1ényeg
\ hogy a hangsily a
bulin és a hangulaton
van, nem az adott
helyzet =~ kommenta-
lasan, (helyszike -
agyontaposas - izzadt
testek vongalasa a
hihetetlentl bep6rgott
emberek  tomegében).

mamoros
De jo volt! Megérte! Nemde???

mque

JAJ-DE-JO-VOLT-
MENJUNK-MEG???111

NAGYBETUVEL [RATTATIK: NOVEMBER
29 ES DECEMBER 1 KOZOTT KOZOS
UTAZASON VEHETTUNK RESZT. CEL-
PONT: SZEGED. OK: AIDS PREVENCIOS
KONFERENCIA. SZEMELYEK SZAMA:10

Bocsanat. Bocsanat elére is. En
megprobaltam keresni valami vidam
témat, mert nem vagyok pesszimista
alkat. Gondolkodtam sokat, hogyan is
tarjam fel, mert ez egyaltalan nem egy
vidém téma. Igy jo par hét elteltével
izgalmas megbeszélni, ki milyen szisz-
téma szerint jatszott. Mert mégiscsak
jatszottak veliink. Diohéjban a tények:
meghivtak a Szegedi Tudomanyegye-
tem orvostanhallgatdi egy konferenci-
ara. [Nagyon csabitéan hangzik]. Volt
mar naluk tumorprevencids konfe-
rencia, most tartanak AIDS prevenciot
[Hurra, de jo, mindenkit érdekel, az
elébbi is milyen jo volt, egyontetiien
tetszeni fog mindenkinek, s6t még né-
hanyan utana is olvasnak a dolognak].
Elfogadjuk a meghivast [Hat persze,

miért ne, Szeged profi varos, plusz
még adhatnak valamit az embernek,
amit mashonnan nem ismerhet]. Nem
kiildenek le részletes programot, de
megkérdezik, nem-e vagyunk aller-
giasak valamilyen ételre [Hu, milyen
rendesek, de ez egy kicsit nem fura???].
Kedden reggel indulnank, de halasz-
tunk egy napot, szallas okok miatt
[OK, még mindig jo, igy legaldbb van
id6 megvenni a jegyeket... eskiiszom,
minden olyan jol ment... nagyon jol
informaltak voltunk, mindenki egy-
Ontetlien dontott, kalandos utazdsnak
indult]]. Megérkeziink [Piispokladany,
Pispokladany - szolt a hangosbemon-
do, és valtottunk Szeged felé]. Var rank
valaki. Elvisz a bentlakasba. A szobak
nincsenek lefoglalva. Varunk egy
félorat [Idénkbdol kitelik]. A szobakat
lefoglaljak. Bepakolunk. Elvisznek Kati
néni el6adasara, aki AIDS-rél kellene
beszéljen,de most nem arrol beszél [Vé-
giil is 6 nem tehet réla, hogy nincsenek
programok]. Amugy az el6adas jo, Kati
néni roppant kedves. Utana filmvetités.
A filmet leftjjak emberhiany és faradt-
sag miatt [Nem a mi hibank, mi igazan

megnéztilk volna]. Vacsora fejenként
két szelet pizza. Kideril hogy nem
lesznek el6adasok, nincs program [El-
végre mi nagyon jol megvagyunk, csak
sajnaljuk az elpazarolt id6t, de lassan
mar azt sem...]. De van egy jotékony-
sagi koncert, masnap este [Hurra!!!l].
Addig varosnézés [Egész nap???].
Reggeli péksiitemény, ebéd 400 Ft-ért
[amiben sajnos az AFA-t is bele kell
szamoljak]], este péksiitemény [Hu, de
jollaktunk!!!!]. Reggel péksiitemény,
ébresztd a takaritond altal, miszerint ki
kell koltozni 10-ig.Vonat fél kett6kor
haza. [Készoniink mindent]. Addig
varosnézés [Mar megint???]. Idaig a
ténykozlés, célja az ismeretterjesztés.

J6 érzés hogy kapsz egy ilyen meg-
hivast, ez végiil is titkrézi az irantunk
tanusitott figyelmet, feltéve, ha nincs
valami cél a hattérben. Evszdzadok 6ta
tudjuk, hogy a kedvesség tobbet ér a
bolcsességnél, és ennek a puszta felis-
merése mar a bolcsesség maga. Nem is
értem....

mque
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»e.. ha valaki megkozeliti sajdt hatd-
rait, a figyelem - ldtvdny, hang, érintés,
fdjdalom - egy apro tolcsérré sziikiil,
és problémdinkat a Vildggal felviltja a
kiélezett koncentrdcio.”

Fejjel lefele csiingok a patak felett,
zubog a vizesés, az arcomba frocskol a
viz és mialatt kinyitom a bicskat, hogy
kiszabaditsam a vizen lebegé flakont,
Julia bekialt a partrdl, hogy pont ugy
nézek ki, mint egy villanyszereld. Ez az
elsé kép, ami beugrlk a taborra gon-
dolva.

Végiil sikertilt
megkaparintani a fla-
kont és ahhoz képest
hogy nem tudok
6tnél tobb fekvota-
maszt megcsinalni
és rendszeresen
négyest kaptam
ojnalabdadobasbdl,
csak  visszahtztam
magam a partig aztan
egy kis segitséggel
ujra a start-fan voltam
és mindenki gratulalt.
Huad... megéheztem
az efféle viszontagsig
utan, de vigasztalt,
hogy pisztrang lesz va-
csorara.

Egy csillogod halacska
nem akart a vederben iilni a tobbi
haltarsaval, hanem a patakban cso-
bogd szabadsagba vagyott, amely a
pisztrangtenyészde lakéinak nem ada-
tik meg, ezért egy 6vatlan pillanatban
kicsuszott Nandi kezébdl és
eltiint a Nyaradban.

No de azért a vacsora
nem szenvedett hidnyt. A
sracok el6készitették siités-
hez a halakat meg a fiiszeres
Ontetet, élvezet volt nézni,
ahogy mesterszakacsokhoz
ill6 moédon siirgolédtek a
racs koril, véleményezték a
halak allapotat és adogattak
Oket a tanyérunkra. Elalvas
el6tt az este tanult hegyma-
szobogokbdl széttem almot
magamnak.

Felejthetetlen élmény
marad még a rappelezés.
Addig nem volt benne sok
izgalom, amig a hidegtdl 6sz-
szekucorodva két kabat alol
szemléltem a 70 méter magas

6 _Pulzus
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Szerintem,
t ha minden

sziklafalon leeresz-
ked6  tulélotarsai-
mat. Viszont amikor
felmasztam a szikla
tetejére és elkezd-
tem készulédni az
ereszkedéshez, mar
egészen bemeleged-
tem. Fentr6l nem
lehetett lelatni a fal
ala, ahol a tobbiek
alltak (szerencse,
mert lehet, hogy
néhanyan el sem
indultak volna) Egy
par 1épés utan mar
latszott az alattunk
levé  mélység...

hatborzongaté
létvény, de
azért lenéz-

tem parszor,

hogy érezzem

ezt a hatbor-

zongast, 1gy

tt  igazdn

az a par perc,
amig leértem.

résztvevo irna egy kicsit, oldala-
kat lehetne még megtolteni élmé-
nyekkel és azzal amit ez a tabor
nyujtott. Kdszénet mindazoknak,

akik segitettek a tabor szervezésében.
Ja és tizenjik azoknak, akik azt hitték,
hogy meg fogunk fagyni a satorban:
Nem fagytunk meg, taléltik!

Odie

ELMENYBESZAMOLO
AZ 1. TULELO
HETVEGEROL

2006. november 17-19. kozott
kertilt megrendezésre az elsé tuléld
hétvége Varmezon.

Péntek délutdn az érkezést
kovetden meg sotétedés el6tt fel-
huztuk a satrakat. Este mar elkez-
doédott a program, két eldadason
vettiink részt: az elsében hasznos
informaciokat kaptunk arrdl, hogy
mit is vigyiink magunkkal, ha
tarazni indulunk, a masodikban
pedig iranyt( és térképhasznalatrol
valamint tdjékozodasrol szolt.

A szombati nap mar sokkal gya-
korlatiasabb jelleget oltott. Déleldtt
szembesiilt a tarsasag az elsd tulaj-
donképpeni megprobaltatassal: egy
kotéltechnikai gyakorlat, melyet
mindenki sikeresen teljesitett, volt
aki meguszta szarazon, meg olyan
is aki kevésbé...

A feladat: egy hamban iilve egy
kifeszitett kotélen a patak kozepére
kell bemaszni, a patakbol “kihalasz-
ni” egy milanyag palackot, majd



azt a hamra rogzitve kihozni a partra.
Felhétlentll élveztik a fejjel lefele
valo logast, a hdllstennek gyonyori
és ver6fényes napsiitésben. Legalabb
ekkora megprobaltatasnak szamitott
ezek utdn a meg vigan ficankold piszt-
rangokat megfosztani a pikkelyeiktdl
és belsé részeiktdl, anélkiil, hogy azok
kiszabadulnanak a kinzé kezekbdl.
Mindezek utan a kotél-technikatdl
kifaradva, pisztrangra éhesen tértiink
vissza a taborba. Fel kellett tolteniink
a haltartalékunkat, mivel néhdnynak
sikeriilt megszoknie és elfogyasztottuk
a jol megérdemelt pisztrang vacsorat.

Estére ismét két képzésben: ismer-
tették a turdzas lehetséges veszélyeit,
hogyan lehet azokat kikertilni, vagy ha
nem sikeriil, akkor milyen formaban
lehet segitséget hivni; majd a Gyilkostd
Adventure csapat tartott egy interaktiv
tajékoztatot  kotelekrdl, csomokrol,
melynek eredménye ként mindenki
lazasan bogozgatta a koteleket.
Megemlitették még a szikla- és
jégmaszast is - ez mar komo-
lyabb hobbynak szamit.

Elhangzott az is, hogy egy
tarazas vagy sziklamaszas ese-
tében 70% a pszichologiai fel-
keésziiltség és csak 30% a fizikai
kondicié. Hogy mit is jelenten
ez az arany, arra rajoéttink va-
sarnap, amikor kiprobaltuk a
rappelezést.

Némi gyaloglas, vagy helye-
sebben vagtatas utan, a fakiter-
mel6 uton ratalaltuk a megfeleld
helyre.

Ez azért joval nagyobb kihi-
vasnak bizonyult, mint az el6z6
kotéltechnikai gyakorlat. Nem is
annyira maga a rappelezés tu-
domanya, hanem az a bizonyos
pszichés felkésziiltség hianyzott

bel6lem személy szerint. Erdekes
dolog, de valahogy az a 70 méteres
sziklafal lentrél nézve feleakkoranak
sem tlnik, mint amikor felér az ember
a tetejébe és azt mondjak: indulhatsz.
Megnott az adrenalin termelésem, azt
hiszem reszketett a labam és semmi
masra nem tudtam koncentralni, mint,
hogy hogyan kell fogni és engedni ap-
ranként a kotelet, ahhoz hogy leérjek.
Hihetetlen élmény és mindent megér.

A tabor célja az volt, hogy egy kis
betekintést adjon a tulélésrdl - ez a
képzések altal valdsult meg. Nagyon
remélem hogy jon a folytatds, amikor
is gyakorlatba kell majd tltetni az el-
méletben elhangzottakat.

Remeélem, hogy akik nem vettek
részt a taborban, de szeretnek tirazni,
kedvet kaptak a beszamolo alapjan és
jovore egyitt éljitk tul a masodik ilyen
hétvégét.

Sika

AMIKOR MAR AZT
HISZEM, TUDOM,
MITOL DOGLIK A LEGY

Nem tul népszerd tandrunk azt
mondja, a didkéletnek vannak szép
és kevésbé szép oldalai.

Lehet, hogy én vagyok tul sze-
rencsés/optimista, de nekem eddig
csak a pozitiv dolgok maradtak
meg. Amint megszokja az ember,
hogy nincs ideje, nincs pénze, ennek
kovetkeztében nem eszik és nem
alszik, legalabbis nem annyit, mint
eddig (ezért ismét e cikk irdjanak
telhetetlensége volna okolhaté?),
rogton elviselhetévé, de még inkabb
szorakozatova valik az élet.

Annak ellenére, hogy egy - az
egyetemlinkén veszélyesen kisebb-
ségi helyzetbe szorult — csoportnak
képviselem a kabé husz szazalékat,
akiknek nem kellett elhagyni sze-
retett (pffff) sztl6varosukat, ezért
a minden esti buli heti egy-kettdre
korlatozédik, eseménytelen hét-
kéznapjaim nem voltak oktdber
elseje Ota. Fenti tény, nevezetesen,
hogy miért vagyunk ilyen kevesen
vasarhelyiek, és f6leg: hogy miért
hallatunk még ennél is kevesebbet
magunkrol, sokszor felmertl ben-
nem, de ez egy masik cikk, vagy még
inkabb demografiai szakdolgozat
témaja lehetne.

Hogy tanulni minden szabad
percemben volna mit, azt senkinek
nem kell mondani, de talan azt sem,
hogy igyekszem az erre szant id6t
minimalisra csokkenteni: golyabalra
késztlok, déeszben tevékenykedem,
kocsmazni is kell, hol a régi-hol az
Uj (igen, vannak mar!) baratokkal,
most meg Pulzus cikket irtam, azt
hiszem...
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NYITAS ES BETEKINTES

A terjedelmes kapukon szétkattant
a lakat, a kulisszak szétgordiiltek, a za-
rak nyitasra fordultak és az ismeretlen
helyiségek tartalma megvilagosodott a
neonfényben. Az eddig bereteszelt aj-
tok kitarulkoztak és e szik masfél nap
erejéig szabad betekintést nyujtottak
féltve Orzott titkaikba. A kozel nyolc-
vanfés diakcsoport félénken de kivan-
csian lépte at a magasztos épiiletek
kiiszobét. Odaat elképzelt jovoképek
kaptak megerdsitést, vagy buktak el és
a régota levegbben fiiggd kérdésekre
realis valaszok fogalmazddtak. Novem-
ber 10-11.-én a nagykozonség szamara
is kinyiltak a marosvasarhelyi egyete-
mek kapui és a diakok talan el6szor
érezhették boritkon ama ,nagybetis
élet” fuvallatat...

A magyar ajku végzdosok a szélrozsa
minden iranyabdl, nyolc varos isko-
laibol érkeztek az altalunk biztositott
buszokkal. A résztvevék mindegyike
ugy gondolta, hogy Marosvasarhely
valamelyik felsGoktatasi intézményé-
ben képzeli el tovabbtanulasat, igy
minél tobb és pontosabb informaciot
probaltunk szamukra nydjtani a to-
vabbtanulasuk eldontése érdekében.
Korutunk sordan mind a négy helyi
egyetem bemutatdsra kerilt, tovabba
a Megyei Korhaz, Smurd és Studium
szakkonyvtar is kitarta kapuit. A
rektori, dékani illetve hallgatdi fel-
szblalasok elsé kézbdl tajékoztattak

a diakokat. Realis képet kaphattak az
egyetem felépitésérdl, muikodésérdl,
tovabbtanulasi lehetéségekrdl, és oly
tavolinak tiné fogalmak keriiltek elér-
het6 kozelségbe mint: kreditrendszer,
rektor, szenatus, tandij, hallgatéi jogok,
szocialis tamogatas, stb. Sajat boriikon
tapasztalhattak, hogyan is fognak leen-
do6 szinészként az elkovetkezé néhany
évben letekinteni a szinpadrol az dket
figyel6 sok kivancsi laikus, akar biralo
oktatdi szemparra. Milyen kdrnyezet-
ben és korulmények kozott fogjak majd
tanulmdnyozni az olykor ,méteres”
hosszisagu matematikai képleteket, és
felismerhették mekkora feleldsséggel
is jar az olykor 6lomnehézségli fehér
kopeny viselése, mikor egy félkomas
emberi életet kell kozottiink tartani.
Egyszoval kiprobalhattak mit is takar
az a hétkoznapi, de szamukra mégis
idegen ,egyetemista” szO!

A résztvevok értékes tapasztala-
tokkal gazdagodva tértek haza, hogy
mindezek tikrében djra fontoléra
vegyék, mivel is szeretnének az elko-
vetkezé néhany évben, akar egy életen
keresztiil foglalkozni. A tdlnyomé részt
pozitiv visszajelzések egyértelmtien
alatamasztjak, hogy a rendezvény igen-
is sikeres kimeneteld volt és megismét-
lésére, bovitésére mind a didkok, mind
az egyetemek részérdl van igény!

Toma Szilveszter

Nyilt Napok fészervezd
(fantomasz6@yahoo.com)

6 EVES AZ MMDSZ LEVELEZOLISTA!

Ezel6tt 6 évvel sziiletett meg a
Marosvasarhelyi Magyar Didkszovet-
ség levelezdlistdja (2006. december 6.)
Jelen pillanatban listank 798 e-mail
cimet szamldl, 6 év alatt 6sszesen 551
levelet kiildtek el, az egy napra esé
legtobb 2004 juniusaban, 6sszesen 25
levél. A levelezélista célja nemcsak
a marosvasarhelyi felsGoktatasban
tanulo magyar fiatalok Osszefogasa,
hanem a friss és hasznos informacidk
eljuttatdsa a hallgatokhoz. A listara fel-
iratkozhatsz az MMDSZ honlapon.

TDK HIREK

A XIV.Tudomanyos Diakkéri Kon-
ferencia idépontja marcius 29. - aprilis
1. Kivonatok leaddsi hatarideje 2007.
februar 24. Eddig a kovetkezd felkért
eléaddink fogadtak el a meghivast:
Prof. Dr. Emer. Renner Antal (Buda-
pest, kézsebész), Prof. Dr. Kasler Miklos
(Budapest, onkologus), Prof. Dr. Hamar
Janos (Budapest, ortopéd), Prof. Dr.
Matekovits Gyorgy (Temesvar, fogor-
vos), Prof. Dr. Ember Istvan (Budapest,
onkolégus), Prof. Dr. Fekete Farkas Pal
(Budapest, gyerekkardioldgus), Prof.
Dr. Klebovich Imre (Budapest, gyogy-
szerész).

Szervezéssel kapcsolatos tovabbi
informacié: maximum 100 szervezdt
varnak, egy szervezd tobb kiscsoport
tevékenységében is részt vehet. A
kovetkez6 nagy gytlés januarban
lesz.

TAVASZ| RESZKEPZES

A Magyar Koztarsasag Oktatasi és
Kulturalis Minisztériuma palyazatot
hirdet miniszteri 6sztondijra magyar-
orszagi  felsGoktatasi  intézmények
nappali tagozatan a 2006/2007-es
tanév tavaszi szemeszterében torténd
részképzds tanulmanyutra.

Az 6sztondij id6tartama: 2 hét és 3
hoénap kozott.

Az elnyert 6sztondij 2007. februar
15. és 2007. junius 15. kozott hasznal-
hat¢ fel.

A részképzOs tanulmanyutra pa-
lyazé hallgatéknak legalabb 1 lezart
tanévvel kell rendelkezniitk a rész-
képzés megkezdésének idépontjaban,
és a legutolsd lezart tanulmanyi évitk
tanulmanyi atlaga nem lehet kisebb,
mint 7,50.

A palyazatokat 2007. november 21-
tol lehet benyujtani.

8 Pulzus

A palyazatok beadasanak és postai
beérkezésének hatarideje: 2007. de-
cember 21., 16 ora.

Palyazni - egyrészt — teljesen papir
alapon - az Agora Irodakban és az
Orszagos Magyar Diakszovetségnél
2006. november 21-t6l beszerezhetd,
és az Internetrdél (www.agorairoda.net
, www.omdsz.ro , illetve www.oktatas.
ro , www.mmdsz.ro ) is letolthetd pa-
lyazati adatlapon,

- masrészt 2006. november 28.
napjatdl az Interneten, a www.oktatas.
ro/palyazat honlapon lehet. A palyazat
eredményérdl szol6 irdsos értesités a
dontést koveté 7 munkanapon beliil
postai feladasra kerul.

A palyazat lebonyolitasanak admi-
nisztrativ koltségeire 7 RON Osszegli
palyazati dijat kell befizetni az alabbi
folydszamlak valamelyikére (Kérjik,
hogy lehetSleg annak a lebonyolito
szervezetnek a szamlajara fizesse be a

palyazati dijat, amelyiknek az irodaja-

ba a palyazatat eljuttatja.)

FUNDATIA AGORA 2001 ALAPITVANY
Kolozsvar  (Cluj-Napoca), Jokai

(Napoca) u. 2-4/55.

RO51 BNRB 2000 0006 2825 RO02

CUI: 13963363

OTP Bank Romania S.A. - Kolozsvar

UNIUNEA  ORGANIZATIILOR  STUDEN-
TESTI MAGHIARE DIN ROMANIA (OR-
SZAGOS MAGYAR DIAKSZOVETSEG)

Kolozsvar (Cluj-Napoca) Str. Avram
lancu Nr. 21
RO09RNCB0106026605710001

Cod fiscal: 9429422

BCR Sucursala Cluj

Bovebb Informaciék az MMDSZ
székhazban és az MMDSZ honlapon
(www.mmdsz.ro)



LECYEL TE IT AZ
MMDSZ AKTIV TACIA!

(SATLAKOZZ A FUNDRAISING SZAKOSZTALYHOZ!
(felhivds és egy kis ,,propaganda”:) )
Mindenki tobb kozosséghez tar-
tozik: csalad, barati kor, évfolyam, de
gyakran megfeledkeziink arrol, tdgabb
kozosségekhez is tartozunk. Gondo-
lom a felszolitas utan nem lep meg,
hogy melyik kézosségre is gondolunk

épp.

Igen. Mindannyian egyetemistak
vagyunk egyazon varosba és ezt a
kozosséget, amelyet biiszkén sorolunk
az értelmiségiek tdrsadalmi rétegébe,
egyetlen civil szervezet, az MMDSz
oleli 4t. Atoleli és mikodteti, valahogy
ugy, ahogy egy haveri korbe is van-
nak, akik kitalaljak, hogy menjenek
szinhazba, vagy menjenek valahova
bulizni, vagy meglepetés sziilinapi bu-
lit, vagy esetleg bucsu bulit szerveznek
egy tartosabb részképzésre tavozo tar-
suknak. Ugyanezt teszi a DSz is, csak
azzal a kiillonbséggel, hogy looo-szer
tobb didkkal. Es ez sajnos nem olyan
egyszer(, mert nem elég egy ember, aki
a tarsasag kozepén van, sziikség van
tobb szervezett és iranyitott emberre.

Teszek még egy probalkozast arra,
hogy meglepjelek... Ha hiszed, ha nem,
vannak olyan didktarsaid,akik hidanyoz-
nak kurzusrdl vagy a ,konyvtarbol” (
= kocsmabdl), és ha nem hidnyoznak
akkor csak egy ,fejezetet olvasnak el”
( =1 sort isznak meg), mert anyagi
fedezetitket maxira koltotték, hogy
kéthetente elmenjenek gytilésbe.

Gondolj bele, mi lenne, ha nem
lenne MMDSZ-buli, ahol barataiddal

bulizhatsz és ahol kiilonboz6 egyete-
mek hallgatdival ismerkedhetsz (ez
altal lesz egy kozosség a kozosség). Mi
lenne, ha nem lennének Didknapok,
ahol szesszi6 el6tt kirtighass a hambol?
Mi lenne, ha nem lenne focimaraton,
hogy a vakacio elétt jol kifocizd ma-
gad. Ez idén, igaz, épp tavaszra marad,
mert Ujitjdk a MOGYE tornatermét
és a varos Osszes tobbi termét nem
tudjak kiadni 24 drara, de még sorol-
hatnank...

Ha eddig nem sikertiilt, akkor most

ejsze csak meglepddsz! Gondoltad,
hogy ha nem is szeretsz szervezni,
nyiizsdgni, vagy formalis, néha nagyon
hosszanak tiné gytlésékre jarni, vagy
akar figyelem kozpontjaba keriilni ak-
kor is nagyon hasznos tagja lehetsz a
Diakszovetségnek? Példaul elég hogy,
ha szeretsz a neten logni, par perc
naponta és még otthonrdl, a szobadbol
is sokat segithetsz a
Webdesign szakosz-

talynak.
Egy kérdés: hany
helyesirasi hibat

vagy hany agyonte-
kert kifejezést vagy
bonyolult szérendet
talaltdl eddig ebben
»diskurzusban”? )
Ebben is segitsé-
giinkre lehetsz. Gon-
dolj bele mekkora
stlya van ilyesminek
egy palyazatban!

Apropé  palyazat!
Bizonyara hallottad,
hogy gazdasagi

valsag van Anyaor-
szagunkban és hogy

rengeteg kisebbséget tdmogatd alapit-
vanyt megsziint. Ennek kovetkeztében,
a DSz oriasi hangsulyt kell fektessen
az elkovetkez6kben a mas nyelveken
(nem magyar) irand6 palyazatokra
illetve arra, hogy ujbdl koszonetet
mondjon minden rendszeres tdmoga-
téinak (nem mintha eddig nem tette
volna meg, de most még gyakrabban és
szebben kell megtegye). Gondolj bele,
ha minden didk, a hasvét vakacioban,
mikor otthon jar, csupan hdrom cég
postaladajaba tenne egy 2%-os tamo-
gatasi felhivast, ez mar tobb ezer céget
jelentene, ami viszont keret bdviilést
von maga utan. Vagy ha kedved van
eljarni diakkedvezményeket targyalni,
akdr sajat targyalasi technikadat is
fejlesztheted, amelynek az életben még
hasznit is veheted. Es ezzel méar TE is,
minimalis erdfeszitéssel hozzdjarultal
a DSz munkajahoz.
Abbdlazelgondolasbol,hogysokki-
csi (munka) sokra megy, a Fundraising
Szakosztaly ezeket a lehetdségeket
szeretné ugymond ,intézményesiteni’
Nincsen mas dolgod, csak a honlaprél
letolteni egy adatlapot, ha nem kaptal
még e-mailben (bizunk BENNED és
szamitunk RAD, {gy lesziink ,olyan
pofatlanok”), amelyet ki kell tolts,
konkrétan milyen feladatot vallalnal el.
Ha ezt elktildod nekiink tagjava valasz
szakosztalyunk halézatanak. Adataidat
Osszegezziik egy adatbazisba és mikor
sziikségiink van a minimalis hozzdja-
rulasodra mi megkeresiink...

A Fundraising Szakosztdly
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KOCSMATURA

HIPNOTIQ - ROZSAK TERE 1 SZ. (A HA-
ZASSAGKOTO HIVATAL MELLETT)

Eléggé chiq - nem azoknak valo,
akik kimondottan sorozni akarnak,
nagy tarsasaggal betilni valahova.

Randihely. Maga a tér eléggé nagy:
inkabb hosszu és keskeny, magas he-
lyiség, de kevés az asztal (és foleg az
ilShely). A bejaratnal van egy hosszu
barpult barszékekkel a mentén, utana
egy par lépcséfok, melyek tetején
nehany kicsi kerek, tiveglapos asztal
két-harom székkel. Oldalra van egy
levalasztott terem, melyet le lehet fog-
lalni, és egy kb. tiztagt csoport pont
befér.

A berendezés modern, izléses. JO
elem az tiveglapu asztalok laba - egy
talméretezett fiiles korso tele kavésze-
mekkel. A lokal szinvilaga narancssar-
gas, mely szakértok szerint arra készteti
a latogatot, hogy rovid id6 alatt sokat
fogyasszon; ugyanakkor érezhetd egy
retros betités a sotétbarna butorok mi-
att, mely szin - ugyanazon szakérték
szerint — biztonsagérzetet nyujt, és az
emberek altalaban szeretnek ilyen he-
lyen tldogélni.

Rengeteg féle kavéital meg tea van,
és talan meg tobb koktél. Az szeszesital
szelekcié nem az olcsé fajta, de mi-
nodségi: a legolcsobb soritk a félliteres
Ursus 35000 lejért, na de emellett van
Leffe, Guiness stb, a toményitalok ko-
ziil pedig megemliteném az 6t- illetve
hétcsillagos Metaxat, a Chivas Regal-t,
a Zarazat.

Kortlbelil masfél orat toltéttem a
Hipnotiq-ban, és megfigyeltem, hogy a
hatam mogott volt egy titokzatos ajto,
melyen sokan mentek be illetve jottek
ki, és melyre nem volt semmi irva, de
sejtelmeim szerint az volt a WC. Tehat
van, csak jol titkoljak.

Kiszolgalds szempontjabol atlagos.
A pincérek nagyjabol romanul beszél-
nek, rendesek, joindulatuak minden-
kivel szemben, és a rendelés gyorsan
érkezik. A szamla kiallitdsanal is van
egy jo Otletik: minden rendeléssel
kihozzak a papirkat, hogy mib6l meny-
nyit rendeltek, és az 9sszes ilyen papirt
egy tequilas pohdrba lehet gydjteni az
illeté asztalan - utdlagos félreértések
elkeriilendé.

Zeneileg inkabb nem az én izlésem,
mert nem rakjak sajat maguk a zenét,
hanem radié megy, cserében valami
jobbfajta ado. Szerintem Kkifejezetten

rosszul hat egy ilyen helyen, hogy 6t
szam utan Ot percig reklamot nyomat-
nak, de legaldbb nem Manele biztositja
az este zenei alafestését. Ezek mellett
a fontosabb sporteseményeket is lehet
kovetni a barpult feletti plazmatévén
és a mar emlitett szeparéban. Pont
aznap este volt a Steaua-Lyon (vagy
forditva?) focimeccs, amikor én vol-
tam, és nem szamitottam a hirtelen
hangulatvéltozasra — de ez mar csak az
én kiilon szerencsétlenségem.

Osszegezve a dolgokat, ajénlom a
helyet mindazoknak, akik egy kelle-
mes, csendes estét szeretnének ket-
tesben eltolteni valakivel egy nem tul
draga helyen.

s.er

MUPBRY

- Ha mijtét el6tt az aneszteziolo-
gus nem az altatomaszkot nyomja az
arcodra, hanem a kezed simogatva
biigé hangon az ,,Oreg nénje 6ziké-
je” cimii mesébe kezd, biztos lehetsz
benne, hogy a gyerekosztilyrol most
helyezték dt, és ébren leszel a miitét
alatt.

- Ha az orvos olyan gyodgyszert
ir fel amit étkezés utdn kell beven-
ned, akkor vagy a gydgyszerre, vagy
ennivalora nincs pénzed. Ha egyikre
sincs pénzed akkor nem lehetsz beteg.
Ilyenkor ugyanis a szervezet nem tud
ilyen kis hiilyeségekkel foglalkozni.

- Az a gydgyszer ami negyvenhat
féle betegségre jo, egyikre sem jo.

- Ha egy gyogyszer bevdlt a be-
tegségedre, azonnal kideriil, hogy
rdkkelt6.

- A korhdzban mindig mdsé az
egydgyas.

- Az a gyonyérii mini-képenyes
dpoloné a melletted 1évé korteremben
dolgozik. (az egydgyasban)

10 Pulzus

- A tiédben az oreg, cstinya, kovér
és gonosz dolgozik.

- Azt a gusztusos kapszuldt a be-
tegtdrsad kapja.

- A hatalmas fecskenddvel feléd
kozelednek.

- Alkoholistdknak nevezziik azo-
kat, akiknek van bdtorsdguk azt be-
vallani.

- A problémdk az alkoholban ol-
dédnak.

- Az orvosok annyi betegség tii-
neteit tanuljdk meg, hogy mdr nem
ismerik fel az egészséges embert.

- Az dllatorvos és az orvos kozott
annyi a kiilonbség, hogy az orvosok-
nak megmondjdk a betegek, mi is a
bajuk.

FEJTORS SARGK

KIATETTES?

Harom gyanusitott allt a vizsgalobi-

r6 el6tt. Biztos, hogy egyik volt a tettes.
Mindegyik harom kérdésre valaszolt,
részben hazugsaggal.

Julia valasza: ,,Zsolt volt a tettes. Soha

nem voltam a helyszinen. Artatlan va-
gyok?”

Zsolt valasza: ,, Timea artatlan. Mindaz

amit Jalia allit hazugsag. Nem én tettem?”

Timea vélasza: ,Nem én tettem. Julia

hazudik, ha azt allitja, hogy sosem volt a
helyszinen. Zsolt hazudik, ha azt mondja,
hogy hazugsag mindaz amit Julia allit”

Szerinted ki a biinos?
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A BARLANGOK. VILAGA

Egy kiilonlegesebb tarat ajanlanék
ezuttal, mely bar mindenki szamara
elérhetd, mégis bizonyos képességek
kialakitdsat igényli. Eppen ezért olyan
egyedi. Barlangturara hivnalak benne-
teket. Vissza az anyaméhbe. A lyukba,
a mélyre, az 6sibe.... az Oregember
- Barlangjaba.

Az Oregember - Barlangja a Nyu-
gati Karpatokban talalhatd, Varson-
kolyostol néhany km-re. Sonkolyos
a Koros volgyszorosaban helyezkedik
el. Az Oregember - Barlangja 8 km
hossz. A szintkiilonbség 300 m. Az év
minden szakaszaban latogathatd.

Erre a tarara egy teljes
hétvége szitkséges, akar
autéval, akar vonattal in-
dulunk. J6 péntek

estére oda  érkezni
Sonkolyosra. Szombaton a
tara. Vasarnap a hazatérés.
De mielStt viszont teljes
g6zzel belevagnank jo
tudni, hogy erre a tarara
egyedill, vagy szakkép-
zett emberek nélkil ne
vallalkozzatok. Bar nem
tal nehéz a barlangba vald bejutas, de
szitkséges néhany kotélmaszassal kap-
csolatos ismeret elsajatitasa. Ezt ugy
szoktuk megoldani, hogy az 4j csapat-
tagokkal megismertetjiik a barlangasz
felszerelését, meg folmaszunk kozésen
kotél segitségével egy 10-15 méter ma-
gas fara, hogy begyakorolhassuk kicsit
a sziitkséges technikat.

Hétvégenként itt Vasarhelyen is
ilyen aprésagokkal szorakozgatunk.

Varsonkolyos kétféle képpen koze-
litheté meg: vonattal és autoval. A bar-
langhoz vezet6 ut piros ponttal jel6lt.
A sonkolyosi vonatallomastdl, a hidat
elhagyva, atszeljiik az apré varoskat. A
barlang két oldalrdl is megkozelithetd.
Egyrészt indulhatunk az Izbandis viz-
kitorés fele az erdei Gton autdval, mas-
részt pedig a Ceret dombjain vezetd
6svények is a barlanghoz vezetnek.

Az Izbandist elhagyva emelkedni
kezdiink Pojorata elsd hazdig. Athalad-
va néhany dolina mellett, a Gugu volgy
hazait pillantjuk meg. Hamarosan egy
sOtétebb volgybe érlink, amely a bar-
langot rejti.

A masodik utvonal tehata Ceretului
domb tetejérdl a ,,Zece Hotare” karszt-
platon at vezet a Kereszt-dombig, majd
innen egy kis volgybe jutunk, ahol
egy patak csordogal. Ez a Pestireului

volgye. A patakot kovetve jutunk el
az Oreg ember-barlanghoz, hiszen az
nyeli el a patak vizét.

Aki nem szandékszik satorban
aludni, az elalhat Sonkolyoson, tud-
niillik van ott egy elfogadhatd koriil-
ményeket ajanld panzid. A helybéliek
egy hotelt is emlegetnek, viszont mi
nem taldltuk nagyon baratsagosnak
és biztonsagosnak a helyet. A helybéli
kocsmak a kronikus alkoholistak igé-
nyeit elégitik ki: van ,,Snagov” szivar, és
»Sz6niuca”. Aki igényesebb, az atmehet
a boltba. Ott talalhat jobb mindségli
cikkeket, meg kenyeret. Sonkolyostol
a barlang szajaig ugy 4-5 ora gya-
loglasra szamithatunk, amennyiben

gyalog indulunk el, a csomaghordast
is raszamitva. Itt azért jobb, ha vala-
milyen médon auté kertl a fenekiink
ala, amely a barlanghoz visz. Eléggé la-
katlan hely, meg sok a timadasra varo
koébor kutya. Persze ezt a kényelmesek
szemsz0gébol taglalom.

A barlangba kotél se-
gitségével jutunk be. Koz-
vetleniil a barlang szajanal
talalhatd egy ,vizesés,
vagyis az elnyelt patakviz,
amelyet jo kikertilni, els6-
sorban sajat kényelmiink
miatt, hiszen senkinek
sem jo 4-5 Orat vizesen
tartozkodni odabenn.
A turavezeték viszont
ugy helyezik el a kotelet
a barlang szajanal, hogy
ez kikeriili a vizesést. Igy
ereszkedik le mindenki
kb. 10 méternyit a mélybe.
Innen aztan csoportosan
haladunk tovabb, felfedez-
ni a so6tétet. Ilyenkor az az
aranyszabaly, hogy a két
tapasztalattal rendelkezd
taravezetd nyitja illetve
zarja a sort. JO nem el-
maradni a csapattdl, mert
a kozos fény csodalatos

latvanyt rejteget. A labirintusszer kes-
keny szakaszok utan felfedezhetjik az
egyik galériat, melyet ,agyag galéria-
nak”is neveznek a barlangaszok. Ennek
a kis helynek az a jellegzetessége, hogy
az itt jaré barlangaszok kis szobrokat
készitettek az évek soran. Talalunk itt
hamutartot, pezsgésiiveget, keresztet,
emberfigurakat. Természetesen a
cseppkovek végig kisérik az utunkat.
Nem kuridozumok itt a denevérek sem.
Viszont békések, nem bantanak, csak
fulelnek csendben. A visszafele uton,
egyik félreesé galéria hatalmassagat
is megtapasztalhatjuk. Itt gyonyord
sztalagmitok és sztalagtitokat fényké-
pezgetiink.

Aztin mar mas nem marad hatra,
mint felmaszni a kotélen vissza fénybe,
a zajba, a jelenbe. S még csak mindig
szombat van. Most mar johet a gitdr.

Mi kell ehhez a turahoz?

- 1 par gumicsizma: 13 lej (az orosz-
piacon olcsobb, mint a ,koémives
boltban”)

- es6kabat és esénadrag (a legjobb,
ha kezeslabas): kb. 10 lej (probald a
turkalékban)

- ,kémuves sisak”: 10-15 lej

- zakuszka a kamrabol

- barlangasz felszerelés (kolcson adjuk)

- benzin: oda-vissza 35 lej (a vonat
olcsobb)

- szallas: sator vagy panzio: 15 lej éj/ £6

A kivancsiaknak e-mailen mesélek
tovabb: imolapszicho@gmail.com.

Molnr Imola
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Januar
Sz C P
3 4 5
0 11 12
17 18 19
24 25 26
31

Aprilis
Sz C P
4 5 6
1M1 12 13
18 19 20
25 26 27

Julius
Sz C P

4 5 6
1M 12 13
18 19 20
25 26 27
Oktober
Sz C P

3 4 5
0 11 12
17 18 19
24 25 26
31
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Februar
Sz C P
102
7 8 9
14 15 16
21 22 23
28
Majus
Sz C P
2 3 4
9 10 11
16 17 18
23 24 25
30 31
Augusztus
Sz C P
1 2 3
8 9 10
15 16 17
22 23 24
29 30 31
November
Sz C P
12

7 8 9
14 15 16
21 22 23
28 29 30

Sz

10
17
24

Sz

12
19
26

Sz

11
18
25

Sz

10
17
24

11
18
25

13
20
27

12
19
26

11
18
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26

11
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17
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10
17
24
31

Marcius
K Sz GCs Sz
1 3

6 7 8 9 10
13 14 15 16 17
20 21 22 23 24
27 28 29 30 31

Junius
K Sz G P Sz
2
5 6 7 9

12 13 14 15 16
19 20 21 22 23
26 27 28 29 30

Szeptember
K Sz G P Sz
1
4 5 6 7 8
1M1 12 13 14 15
18 19 20 21 22
25 26 27 28 29

December
K Sz GCs P Sz

4 5 6 7 8
11 12 13 14 15
18 19 20 21 22
25 26 27 28 29

Aldott Karacsonyt és Boldog Uj Evet!

11
18
25

10
17
24

23
30

23
30




